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CHECKLISTA DO POBRANIA

WYMOGI SANEPIDU DLA GABINETU

Checklista sanepidu dla gabinetu
lekarskieqo

Cztery obszary do sprawdzenia przed wizyta sanepidu - lokal, wyposazenie, dokumenty i
procedury, z podstawg prawng przy kazdym punkcie. Stan prawny na 19 lipca 2026.
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Jak korzystaé z checklisty

Ta checklista pozwala sprawdzi¢ gabinet pod katem rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie
szczegodtowych wymagan, jakim powinny odpowiadaé pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalnose
leczniczg (t.j. Dz.U. z 2022 r. poz. 402), zanim umowisz wizyte sanepidu. Obejmuje cztery obszary: lokal, wyposazenie,
dokumenty i procedury, a przy kazdym punkcie podajemy konkretny paragraf lub punkt zatgcznika, na ktérym sie opiera.
Dotyczy typowego gabinetu bez zabiegéw lub z prostymi zabiegami, czyli ambulatorium w rozumieniu zatgcznika nr 2
tego rozporzadzenia.

Odhacz punkty samodzielnie, pomieszczenie po pomieszczeniu, albo przejdz checkliste z kim$, kto zna te przepisy na co

dzien. To lista kontrolna do wtasnej weryfikacji, nie gotowy formularz urzedowy ani substytut opinii sanitarne;j.

Lokal

« [ ] Budynek samodzielny albo wyodrebniony od innych funkcji; w mieszkaniu gabinet jest wydzielony od pomieszczen
uzywanych przez innych uzytkownikow lokalu (§ 14)

« [ ] Masz gabinet zabiegowu, jesli wykonujesz zabiegi, albo sam pokdj przyjeg, jesli nie wykonujesz (zatacznik nr 2 pkt
2-3)
« [ ] Co najmniej jedno pomieszczenie higieniczno-sanitarne: WC z miska ustepowa, umywalka, dozownikiem mydta w

ptynie i pojemnikiem na reczniki jednorazowe (zatacznik nr 2 pkt 6 w zw. z § 2 pkt 4)

« [ ] Przy gabinecie ginekologicznym albo zabiegach inwazyjnych dolnego odcinka przewodu pokarmowego: WC
potaczone bezposrednio z gabinetem, dodatkowo wyposazone w bidet (zatacznik nr 2 pkt 5)

[ ] Wydzielone miejsce lub pomieszczenie na czystg bielizne, osobne na brudng, osobne na odpady (8§ 25)

-]
« [ ] Pomieszczenie porzadkowe albo przynajmniej miejsce na $rodki czystosci i preparaty myjaco-dezynfekcuyjne (§ 25)
« [ ] Podtogi z materiatu tatwego do mycia i dezynfekcji, tak samo potaczenie $cian z podtoga (§ 30)

« [ ] Jesli masz blok operacyjnu, izolatke albo pomieszczenie dla pacjentow o obnizonej odpornosci: wentylacja
mechaniczna nawiewno-wywiewna lub klimatyzacja o parametrach dostosowanych do funkcji pomieszczenia (§ 38).
W pozostatych pomieszczeniach gabinetu wystarcza sprawna wentylacja grawitacyjna.

Putapki do sprawdzenia:

« Rozporzadzenie nie okresla minimalnej powierzchni ani wysokosci gabinetu (§ 16). Liczy sie wytacznie funkcjonalnosé:
pomieszczenie ma pozwalaé na prawidtowe rozmieszczenie sprzetu, jaki planujesz. Metraze typu 12 m? czy 15 m?, wcigz
powtarzane w sieci, nie wynikajg z zadnego obowigzujacego obecnie przepisu o pomieszczeniach podmiotu leczniczego.

« Mechaniczna wentylacja i klimatyzacja to nie ogélny wymog dla kazdego gabinetu, tylko dla pomieszczer wymienionych
w § 38. Jesli mimo to zainstalujesz wentylacje mechaniczng lub klimatyzacje, na przyktad ze wzgledéw komfortu, dochodzi
obowiazek okresowych przegladow (sekcja Dokumenty).

Wyposazenie

Umywalka z baterig, z ciepta i zimng wodag (§ 37 ust. 1)

Dozownik z mydtem w ptynie (§ 37 ust. 1)

« [] Dozownik ze $rodkiem dezynfekcuyjnym (§ 37 ust. 1)

Przy narzedziach lub sprzecie wielorazowego uzytku: dodatkowy zlew z baterig do ich mycia (§ 37 ust. 2)

(]
(]
(]
« [ ] Pojemnik na reczniki jednorazowe i osobny pojemnik na zuzyte reczniki (§ 37 ust. 1)
(]
(]

Meble, w tym blaty, fotele i szafki, umozliwiajg mycie i dezynfekcje (§ 27)
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« [ ] Jesli sterylizujesz narzedzia na miejscu: sterylizatornia urzadzona zgodnie z ciggiem technologicznym, od przyjecia
materiatu skazonego do wydania materiatu sterylnego (zatacznik nr 2 pkt 7-11)

Putapka: dodatkowy zlew do mycia narzedzi wielorazowych nie jest potrzebnuy, jesli mycie i sterylizacja odbywaja
sie w osobnym pomieszczeniu (narzedzia w szczelnych pojemnikach) albo poza Twoim podmiotem, na przyktad w
zewnetrznej sterylizatorni (§ 37 ust. 3). Sprawdz to, zanim go kupisz.

Dokumenty

« [ ] Tytut prawny do lokalu: akt wtasnosci albo umowa najmu

« [ ] Opis lub rzut pomieszczen z zaznaczonym przeznaczeniem i rozmieszczeniem sprzetu (przyspiesza wizje lokalna,
cho¢ rozporzadzenie nie narzuca gotowego wzoru)

« [ ] Oswiadczenie o spetnianiu warunkdéw prowadzenia dziatalnosci leczniczej, w tym warunkow lokalowych z art. 22, do
wniosku o wpis do RPWDL (art. 100 ust. 2 ustawy o dziatalno$ci leczniczej)

« [ ] Jesli masz wentylacje mechaniczna lub klimatyzacje: udokumentowane przeglady, czyszczenie lub dezynfekcja nie
rzadziej niz co 12 miesiecy (§ 40)

« [ ] Umowa na odbiér odpaddéw medycznych, jesli placéwka je wytwarza, wytacznie z podmiotem posiadajacym
wymagane zezwolenie lub wpis do rejestru (art. 27 ust. 1-2 ustawy o odpadach)

Putapka: brak obowigzku dotaczenia opinii sanitarnej do wniosku o wpis nie znaczy, ze lokal moze nie spetnia¢
wymagan rozporzgdzenia. Fatszywe oswiadczenie grozi odpowiedzialnoscig karng z art. 233 § 6 Kodeksu karnego
oraz wykresleniem z rejestru za oswiadczenie niezgodne ze stanem faktycznym (art. 108 ust. 2 pkt 1 ustawy o
dziatalnosci leczniczej). Niezaleznie od tre$ci o$wiadczenia, podstawg wykreslenia moze byc tez razace
naruszenie warunkéw wymaganych do wykonywania dziatalnosci, stwierdzone przez organ prowadzacy RPWDL
np. podczas kontroli juz dziatajacej placéwki (art. 108 ust. 2 pkt 3).

Procedury

« [ ] Jesli przyjmujesz dorostych, dzieci chore i dzieci zdrowe w tym samym pomieszczeniu: masz ustalony rozdziat
czasowy przyje¢ dzieci zdrowych (zatacznik nr 2 pkt 1)

« [ ] Jednokierunkowy ruch materiatéow w sterylizatorni: od przyjecia materiatu skazonego, przez mycie i dezynfekcje,
do wydania materiatu sterylnego (zatacznik nr 2 pkt 10-11)

« [ ] Narzedzia i sprzet wielorazowy myjesz na miejscu w osobnym zlewie albo przewozisz w szczelnych pojemnikach do
mycia i sterylizacji poza gabinetem (§ 37 ust. 2-3)

« [ ] Czysta bielizna, brudna bielizna i odpady trafiajg na biezaco do wydzielonych miejsc, bez mieszania (§ 25)

Jesli chcesz mie¢ pewnosé, ze lokal przejdzie wizje lokalng za pierwszym razem, sprawdz wsparcie rzeczoznawcy
sanitarnego BSA: wizja lokalna na miejscu i raport z konkretnymi rekomendacjami. Petne wyjasnienie kazdego przepisu
znajdziesz w artykule o wymogach sanepidu dla gabinetu na blogu BSA, a procedure wniosku o opinie w tekscie o
odbiorze sanepidu krok po kroku. Jesli dopiero planujesz otwarcie gabinetu, siggnij po nasz bezptatny przewodnik ,Jak
otworzy¢ gabinet lekarski”.
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Najczestsze pytania

Czy ta checklista zastepuje opinig sanepidu?

Nie, to narzedzie do samodzielnej weryfikacji lokalu, nie dokument urzedowuy. Opinia sanitarna przestata by¢
obowigzkowym zatgcznikiem do wniosku o wpis do RPWDL, ale sanepid moze skontrolowaé¢ gabinet w kazdej chwili, a
fatszywe oswiadczenie grozi odpowiedzialnoscig karng i wykresleniem z rejestru. Checklista pomaga przygotowac lokal
przed wizyta sanepidu - sama kontrole zawsze przeprowadza inspektor.

Dla jakich gabinetéw jest ta checklista?

Dla ambulatorium z zatgcznika nr 2 rozporzadzenia, czyli typowej poradni POZ lub AOS, z prostymi zabiegami lub bez nich.
Gabinety o innym profilu, na przyktad blok operacyjny albo stacja dializ, podlegajg innym zatgcznikom tego samego
rozporzadzenia, ktérych ta checklista nie obejmuje.

Co zrobié, jesli nie moge odhaczyé ktéregos punktu?

Zanotuj go i popraw przed umoéwieniem wizyty sanepidu: to najtanszy moment na zmiany, tanszy niz poprawki po
negatywnej opinii albo po kontroli juz dziatajacej placéwki. Jesli nie masz pewnosci, czy dany element spetnia

wymagania, sprawdz to z kims$, kto zna te przepisy na co dzien, zanim podpiszesz najem lub zaczniesz remont.

Czy ta checklista wystarczy, zeby przejs¢ kontrole bez uwag?

Obniza ryzyko uwag, ale ostateczng ocene i tak przeprowadza inspektor na miejscu - cze$¢ wymagan, na przyktad
funkcjonalno$¢ uktadu pomieszczen czy jednokierunkowy ruch materiatéw w sterylizatorni, ocenia sig indywidualnie.
Przy bardziej ztozonych lokalach, zwtaszcza z zabiegami inwazyjnymi, wizja lokalna z rzeczoznawca przed kontrolg realnie

zmniejsza ryzyko uwag.

Zrédia
« Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegétowych wymagan, jakim powinny
odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnos$¢ leczniczg

« Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2022 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu ww.
rozporzadzenia (Dz.U. z 2022 r. poz. 402)

« Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej, art. 22,100, 108

- Ustawa z dnia 14 grudnia 2012 r. o odpadach, art. 27 (przekazywanie odpaddw i przenoszenie odpowiedzialnosci za
gospodarowanie odpadami)

« Obwieszczenie Marszatka Sejmu RP z dnia 5 lutego 2026 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu ustawy o
dziatalnosci leczniczej (Dz.U. z 2026 r. poz. 156)

« Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny, art. 233 § 6

Wazne: ta checklista ma charakter informacujny i nie stanowi porady prawnej ani podatkowej. Masz podobng
sytuacje w swojej placoéwce? Pierwsza konsultacja w BSA jest bezptatna.
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